
FAITH FITNESS CHALLENGE 2009 
 
  Sunday  Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday  Saturday  # Days/Hours 

Week 1 
9/13 to 9/19 

               

Week 2 
9/20 to 9/26 

               

Week 3 
9/27 to 10/3 

               

Week 4 
10/4 to 10/10 

               

Week 5 
10/11 to 10/17 

               

Week 6 
10/18 to 10/24 

               

 

Student Name: ________________________      #Days Completed:___________ 
 
Student Signature:_____________________ 
 
Parent Signature:______________________ 
 
Parent Name:__________________________      Award Received:____________ 
 
Parent Phone:__________________________ 
 


